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Bevezetés

Ez a kézikdnyv az AirTrack Factory termékeinek hasznalataval foglalkozik.

Keérjuk, gondosan olvassa at a biztonsagi eléirasokat, miel6tt termékét hasznalni kezdené! Ha akadna
barmi, ami nem vilagos, ne habozzon kapcsolatba Iépni vellink azokon az elérhetéségeken, melyeket mind-
en oldal aljan felttintettink!

Reméljuk, élvezni fogja uj felszerelését! AirTrack Factory Hungary

N
_
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Biztonsagi elGirasok
Az alabbi el6irdsok alkalmazanddk minden felfujhato termékinkre. Termékeinkre a tovabbiakban a ,légtermékek”
(Airproducts) vagy a ,felszerelés” (equipment) névvel fogunk utalni. Légtermékeinket tornahoz,(cheerleading),
akrobatikahoz, iskolai sporthoz, bemutaté csoportoknak, harcmivészeknek, parkour-héz, freerunning-hoz és
trikk6zésekhez terveztuk edz6eszkozként.

« LEGTERMEKEINKET KIZAROLAG CELJUKNAK MEGFELELOEN HASZNALJA!

« Kizarolag e képzett oktato feliigyelete alatt hasznalhatd a felszerelés! O felelés a légtermék megfelels és
biztonsagos hasznalataért.

* Ne viseljen cip6t, amig a Iégterméken tartdozkodik, mert az kart tehet a felszinén!

* Soha ne helyezze a légterméket magaslati akadalyok kdzelébe (pl. fak vagy elektromos vezetékek) vagy lejtés
felszinre!

* Ne vigyen semmilyen éles eszkdzt a légtermekre vagy annak kdzelébe!

* Ne ugorjon el vagy érkezzen le a termékre 20 cm-nél kdzelebb egy szelephez!

* Ellenérizze, hogy a légtermékben megfelelé-e a nyomas ahhoz, hogy elkeriljék a sérlléseket! Az ajanlott
légnyomas-szinteket megtalalhatja ebben a hasznalati dtmutatoban.

* Ne hasznalja a légterméket anélkil, hogy ne lenne mindkét végén egy-egy leérkezést biztosité szényeg (vastag
tornaszényeg)! Biztonsagi okokbdl helyezzen ilyen szényegeket a légtermék oldalainal is!

» Aterilet, ahova a légterméket helyezik, legyen tiszta, szaraz, sik és akadalyoktél mentes!

« Mindig azon a teriileten allitsak dssze a légterméket, ahol hasznalni is fogjak! Athelyezés céljabdl tilos huzni!

+ Fogantyuinal fogva kell megemelni, hogy ne karcolédjon meg.

» Alégterméket tilos nedves helyen hasznalni, aramutést okozhat!

+ Tikos a légterméket es6ben hasznalni, mert a felfujas kézben aramitést okozhat, raadasul a felszine is
csuszossa valhat, amely sérllésekhez vezethet!

* Ne tegyuk ki hének a légterméket! (Ez alatt a hosszantarté napsugarzas is beleértendd.)

* Ha szabad térben allitiuk 6ssze a légterméket, hasznaljunk egy foldre teritett ponyvat (erre helyezvén a
terméket), hogy ne sériljon a felszerelés!

» Sose pakolja 6ssze, tarolja, vagy szallitsa a Iégterméket nedvesen!

* Alégtermek vizzel és puha szappannal tisztithatd. Ne hasznaljon ipari tisztitoszereket!

* Sose hasznaljon sértilt Iégterméket!

* Sose hagyja a légterméket kinn felligyelet nélkll és ne engedje, hogy a légnyomas-érték az ala menjen, amit

ebben az utmutatéban javaslunk!
+ Alégtermékek nem leérkezést biztosité matracnak vannak tervezve!
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Usage instructions

Légtermékeinket tornahoz,(cheerleading), akrobatikdhoz, iskolai sporthoz, bemutaté csoportoknak,
harcm(ivészeknek,]

parkour-h6z, freerunning-hoz és triikk6zésekhez terveztik edzéeszkdzként.

Ruganyossaguknak kdszonhetéen idealisak olyan edzési készségek elsajatitasahoz, amelyek esetén fontos
a levegdben eltoltott id6. Am ez a ruganyossag alkalmatlanna teszi 6ket arra, hogy leérkezést biztositd
szényegként vagy habszivaccsal teli godorként hasznaljak 6ket.

Barmilyen képességd, életkoru, sulyu, testméretl sportolé hasznalhatja a Iégtermékeket.

Ajanlott vastagsag

Szényeg thickness Legalacsonyabb Legmagasabb

10 cm / 4 huvelyk 70 mbar 100 - 140 mbar 200 mbar
20 cm / 8 huvelyk 40 mbar 70 - 110 mbar 110 mbar
33 cm / 13 hlvelyk 30 mbar 50 - 60 mbar 80 mbar

A fenti légnyomasértékek iranyelvként hasznalhatéak, de a legkedvez8bb érték nagyban fiigg a hasznalok
képesseégétdl és sulyatol, tovabba a sportagtol és az elérni kivant hatastol.

A légtermék ruganyossaga attdl fligg, hogy mekkora a légnyomasa. Ha a legmagasabb nyomasig fel van
toltve, egy légszényeg ugyanolyan érzést kelthet, mint a puszta padlé (amely a versenyre valo felkészilésnél
hasznos). A kbzepes szintl feltdltottség kedvezé az alacsony vagy atlagos fokozatu edzésekhez, mig a
legalacsonyabb feltoltdttség szorakoztatova teszi a szabadidds tevékenységeket.

Megjegyzés: Lehetetlen tultdlteni a Iégtermékeket az altalunk biztositott fuvokakkal. Hogy elkertilje a termék
karosodasat, sose hasznaljon mas fuvokat, mint amit mi biztositottunk a felszereléshez.

www.airtrack.hu - info@airtrack.nu - Tel. +36 30/9935-994
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Osszeallitas
! Keérjik, olvassa el a biztonsagi eldirasokat, miel6tt 6sszeallitja a Iégterméket!

i Vaélassza ki a megfelel helyet a termék szamara! Ne legyen tormelékes a terulet, mert az
karosithatja a terméket! Ha kinn hasznalja a Iégterméket, mindig tegyen ala talajtakaré ponyvat!

2. A légterméket a szallitétaskaban vigye a kivant helyre!
3 Vegye ki a terméket a taskabdl és lgyeljen arra, hogy a termék eléggé szét legyen hajtogatva

ahhoz, hogy minden szelepe elérhetéveé valjon! A tovabbi elbirasok aszerint érvényesek, hogy mily
en fajta szelepek vannak a terméken:

A Légtermékek fekete szelepekkel Légtermékek fekete szelepek nélkiil

4 Ellenérizze, hogy a kis sziirke szelepek Ellendrizze, hogy a kis sziirke szelepek

i zarva vannak (ki vannak ékelve) és az zarva vannak (ki vannak ékelve).
egyik fekete szelep nyitva van.

5. Csatlakoztassa a szlirke csOvet a Hitachi Csatlakoztassa az OV10 fuvéka adapterét
fuvokahoz (a képen lathatdé mobdon) és a szlrke szelephez, ugy, hogy belecsavar-
helyezze bele a fekete szelepbe. ja.

6. Kapcsolja be a fuvokat és varjon, amig a Iégtermék eléri a kivant légnyomast!

7. Kapcsolja ki és vegye le a fuvokat! Hasznalta a fekete szelepet? Legyen évatos, nehogy

megseriljon a csavarmenet attél, hogy raerélteti a kupakot! Fedje le a Iégsugar utjat a kezével,
mielétt elzarja a szelepet! Zarja el a szelepet!

8. Hasznalja a Hitachi fuvéka fekete adapterét vagy egy OV10
fuvokat a szlrke szelepeknél, annak érdekében, hogy ,finomra
hangolja” a Iégnyomast! Egy manometer (Iégnyomasmeérd) segit
meghatarozni a tokéletes légnyomast.

9. Elvezze a légterméket!
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Fekete szelep nélkiili termék felfujasa:

www.airtrack.nu - info@airtrack.nu - Tel. +36 30/9935-994 9
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Fekete szelepes termék felfujasa:

_—
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Becsomagolas

1. Nyissa meg az 6sszes szelepet, hogy megkezd&djon a leeresztés! Kezdje el 6sszehajtani vagy
feltekerni a Iégterméket, azért, hogy a leengedés felgyorsuljon! A fuvoka hasznalhaté annak
érdekében, hogy a termék még gyorsabban leeresszen. Egyszerilien csatlakoztassa a fuvoka
csOvét a fuvoka leeresztési oldalahoz! (Ld. képek)

—

2. Ha a levegd nagy része mar tavozott, hajtsa 0ssze a légterméket a szallitotaska szélességének
megfeleléen! Szabalyos alaku Iégszényegek esetén ez azt jelenti, hogy a k6zéps6é vonalig hajtjuk
be az oldalakat, aztan még egyszer 6sszehaijtjuk.

& Hajtsa fel a légterméket a szelepek iranyaba, hogy azok akadalytalanok legyenek olyan hosszan,
amig csak lehet! Minél szorosabban csavarja fel a terméket, annal kdnnyebb lesz szallitani.

4. FONTOS: Ha feltekerte a légterméket, zarja el az dsszes szelepet! ez megel6zi, hogy a kupakok
sérllést okozzanak a szelepek csavarmenetében. Hasznalja a fekete szijat, hogy a matrac
szorosan feltekerve maradjon!

a  r.

Csusztassa a taskat a gongyolegre és pottyantsa azt bele a taskaba vagy emelje bele a
géngyoleget a taskabal! Zarja be a tépbzar-flleket, aztan a tobbi filet is, majd csukja be a taskat a
szijak szorosra huzasaval.

www.airtrack.hu - info@airtrack.nu - Tel. +36 30/9935-994
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Probléma-megoldas

Ugy tiinik, hogy a légtermék szivarog?

Ellenérizze, hogy minden szelep megfeleléen van-e lezarva! A szlrke szelepekben 1év6 ékek
gyakran nyitva (beékelve) maradnak, amikor a kupakot rahelyezik a szelepre, ami azzal jar, hogy
a szelep tovabbra is szivarogtatja a levegét. Mindig ellenérizze, hogy a szelep be van-e zarva (ki
van-e ékelve), miel6tt a kupakot rahelyezi!

Még mindig szivarog? A légtermék napi egyszeri ismételt felfujasa nem ritkasag, mert a
hémeérséklet- kiilonbség egy kis [égnyomas-veszteséget idézhet el6 (kildndsen masnapra virradva).
Ha kétségei tamadnak, kérjuk, Ieépjen kapcsolatba vellink szakértéink véleményéeért.

Nem tudja beletenni a légterméket a taskajaba?
Van néhany dolog, amit szem el6tt kell tartania, mikor leengedi és feltekeri a sz6nyeget.

El6szor is, ajanljuk, hogy hasznalja a fuvékat, ami kiszivja az utolsé csepp levegét is a termeékbdl.
Csatlakoztassa a fuvoka adapterét a fuvéka bemeneti oldaldhoz (Hitachi: az oldalan, OV10: a
hatuljan) és eressze le, addig, amig a termék lapos nem lesz!

A taska szélességét is vegye figyelembe, amikor 0sszehajtja a Iégterméket. Helyezze a taskat
a matrac egyik végéhez és igazitsa a hajtasokat a taska szélességéhez, hogy tokéletesen
beleférhessen.




3.
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Egy fekete szelep ugy tiinik, hogy szivarog.
A fekete szelepek gumitdomitéssel vannak ellatva, amely megakadalyozza a levegdé megszokését.
Ez a gylri néha meglazulhat és kissé kiallhat a kupakbdl. Ha ilyen allapotban zarjuk be a szelepet,

a gumitomités maradandé sértlést szenvedhet. kérjuk, 1épjen kapcsolatba vellink, ha a gumigytra
poétlasara lenne szukseége!

Miel6tt bezarja a fekete szelepeket, ellendrizze, hogy a gumitdmités a megfeleld helyén van-e! A
lenti képek mutatjak a gumitdmités helyes (bal oldali kép) és helytelen (jobb oldali kép) allapotat.

www.airtrack.hu - info@airtrack.nu - Tel. +36 30/9935-994
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GYAKORI

Mennyi ideig tart felfujni egy légterméket?
A légtermékek tobbsége 4 percen belll felfujhatoé a nagy teljesitményl fuvékaknak
kdszonhetéen. Egy 12 X 2-es AirTrack P2 2 és fél percig tart egy darab Hitachi fuvoka segitségével.

Van-e esélye annak, hogy egy légtermék tulnyomas miatt megsérul?
Nem, az a széls6séges légynyomas-érték, amely a légtermék karosodasahoz vezethet,
nem érhet6 el az altalunk mellékelt fuvokakkal, sem pedig a rajta végzett gyakorlatokkal.

24 ¢6raval a felfujas utan az AirTrack mar nem elég kemény. Meg kell javitanom?

Az AirTrack-eket nem ugy tervezték, hogy megtartsak a nyomasukat egyik naprol a masikra. A
hémérsékletingadozas miatt egy kis levegéveszteség és emiatt a naponként egyszeri ujrafujas

nem szokatlan jelenség. Ha kétségei vannak, kérjuk Iépjen kapcsolatba vellink szakmai véleményunkért.

Mennyi az élettartama a termékeknek?
Ez nyilvanval6an attdl fiigg, hogy hogyan és milyen gyakran hasznaljak az adott terméket. A
tobb, mint 7 éves élettartam egyaltalan nem rendkivdli..

Mennyi garanciat adnak a termékeikre?
2 év garanciat adunk termékeinkre. A szallitasi kdltségek ebben nincsenek benne. Kérjuk,
ellendrizze kiszallitasi id6tartamainkat a részletesebb informéacio érdekében!

Ha a légsz6nyeg szivarog, hogy tudnak segiteni?

El6szor is, hogy az 0sszes szelep megfeleléen be van-e zarva. Ha egy szelep szivarog, kérjik,

Iépjen kapcsolatba velUnk! A légszényeg eresztését a felszinen keletkezett lyuk vagy az 6sszeillesztés
sérulése okozhatja. Mindkét esetre van egy egyszeri és olcsd6 megoldasunk. Nem kell elktldenie a
légszényeget nekiink, mi kiildjik el a javitashoz szilkséges anyagot Onnek vagy segitiink a helyben
torténé megvasarlasahoz. A javitasok 10percnél nem vesznek tobb id6t igénybe.

Mi a kilonbség az AirTrack szényegei és a hagyomanyos tornaszényegek kézott?

A légszbnyegek Uj nemzedéke az AirTrack Factory-tél valéban légmentesen zarodik és a

légnyomas szabalyozhatd. Ezért nincs sziikség olyan draga, nagy felfujo eszkdzre, amely erés zajt csap
és zavarja az edzést. Egy kis kézifuvoka is elég ahhoz, hogy még a legnagyobb légszényegeket is

4 percen belll felfujhassuk. Raadasul, a Iégszényeg sokkal jobban emlékeztet az igazi tornapadléra, mert
laposabb.
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Kapcsolat

Ha lenne még barmilyen kérdése vagy megjegyzése ezzel a felhasznaloi kézikonyvvel kapcsolatban,
kérjuk, lépjen kapcsolatba vellnk!

AirTrack Factory
Nagykanizsa

Kiraly utca 36.
8800

Hungary

T. +36 30/993-5994
E. info@airtrack.hu
W. www.airtrackfactory.hu

www.airtrack.nu - info@airtrack.nu - Tel. +36 30/9935-994




Damien Walters - ilaghirl szabadfuté és kaszkadér
YOUTUBE.COM/USER/DAMIENWALTERS - Derby, Egyestilt Kiralysag

Az AirTrack Factory rdvett arra, hogy kiprobdljam a légitriikk-sz6nyeget. Mikor megérkezett a derby-i
edzbétermuinkbe, a fiukkal azonnal elkezdtiik prébadlgatni a hatdrait. Most mar néhdny hénapja edziink rajta
és még mindiglevagyok nylgézve attdl, mennyiszorakozast ésvaridcios lehetéséget nydjt a légitriikk-sz6nyeg.

Az AirtTrack Factory felfujhaté matracait minden tornaterem szamdra kifejezetten ajdnlani tudom: ez
egy nagyszerl felszerelés a szabadid6s és a profi sportoloknak egyardnt. Készitettink egy videot, amely
bemutatja az uj ugrdsainkat, s az remélhetdleg érzékelteti milyen jo a matrac - nézzék meg a YouTube
csatornamon!”




